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Systemisches Coaching • Beratung • Supervision 

Impulsvortrag im Rahmen der Frauenwirtschaftstage 2012 

Führen ohne Burn out – Impulse für eine gesundheitserhaltende Selbstführung 

und Mitarbeiterführung  

Als Führungskraft haben Sie einen großen Einfluss auf das Wohlbefinden, die Gesundheit 

und damit auf die Motivation Ihrer Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen. Dabei spielt vor allem 

Ihre Gestaltung der Beziehung zu diesen wie auch Ihre Funktion als Vorbild eine große Rolle.  

In diesem Workshop erhalten Sie Informationen zum Wechselspiel Führung - Gesundheit und 

Sie bekommen wertvolle Impulse wie Sie sich selbst und Ihre Mitarbeitenden wertschätzend, 

ressourcenorientiert und damit gesundheitserhaltend führen können. 

Inhalte und Ziele: 

• Wechselspiel Führung – Selbstführung – Gesundheit 

• Gesundheitsorientierte Selbstführung 

• „kränkende“ und wertschätzende Mitarbeiterführung 

• Sensibilisierung für das Thema „Burn out“ 

Referentin: Patrizia Santomauro, M.A., Systemischer Coach, Beraterin und Supervisorin 

Datum und Veranstaltungsort: 19. Oktober 2012, 18.30 – 21 Uhr,  

CoWorking, Rotebühlstraße 108, 70197 Stuttgart 

Teilnehmerinnengebühr: 49,00 EUR (zzgl. Mwst.) inkl. Unterlagen 

 

Wollen Sie die Anmeldeunterlagen? Dann drucken Sie diese Seite aus und faxen sie mir oder 

schicken Sie mir eine Email mit Ihren Adressdaten. 

 

Ich interessiere mich für obigen Impulsvortrag am 19.10.2012 

 

Name   ____________________________________________________________ 

 

Bitte senden Sie mir unverbindlich die Anmeldung und die AGBs für obige Veranstaltung zu: 
  

An meine Postadresse: ________________________________________________________ 

An meine Emailadresse: _______________________________________________________ 

An meine Faxnummer:_________________________________________________________ 

 


